
 
 
                                                                                               
 

 

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 

INSTITUCIÓN  Universidad de Alcalá 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Actividades institucionales de la UAH 

PROYECTO AL QUE 
PERTENECE 

Voluntariado institucional 

ÁMBITO DE ACTUACIÓN Universidad de Alcalá 

N.º DE HORAS 100 horas ofrecidas en diversas actividades durante el curso. 

PLAZAS DISPONIBLES A definir en cada Convocatoria 

HORARIO A definir en cada Convocatoria 

LUGAR/ES DEL 
VOLUNTARIADO 

Universidad de Alcalá 

FECHA DE 
INICIO Y FIN 

Noviembre 2023 – julio 2024 

PERFIL DEL ESTUDIANTE No se ha definido un perfil específico  

BREVE DESCRIPCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD  
 

Participación en diversas convocatorias de voluntariado para el 
apoyo a actividades institucionales de la Universidad de Alcalá y sus 
entes durante el curso académico. 

ACTIVIDADES A 
REALIZAR POR LA 
PERSONA 
VOLUNTARIA 

A definir en cada convocatoria, actividades relacionadas con el 
buen desarrollo de las actividades de la UAH y sus entes.  

COMPETENCIAS 
ESPECÍFICAS ADQUIRIDAS 
EN EL VOLUNTARIADO 
 

• Pensamiento crítico que facilite la resolución de problemas. 
• Flexibilidad o capacidad de adaptación a nuevas dinámicas 

sociales y laborales. 
• Resiliencia ante situaciones adversas 
• Adopción de compromisos. 
• Creatividad y la capacidad de innovación; 
• Capacidad de trabajo en equipo y en colaboración con otros. 
• Capacidad para sensibilizar a estudiantes. 
• Capacidad para mejorar. 
• Capacidad de escuchar. 
• Capacidad de liderazgo 
• Capacidad de comunicación interpersonal 
• Capacidad para empatizar con otros colectivos 
• Fortalecer los valores solidarios 
• Conocer los diferentes tipos de colectivos con los que se puede 

colaborar 

CONTENIDOS 
 

 

• Que es el voluntariado 
• Formas de voluntariado 
• Como afrontar el voluntariado 


