
 
 
                                                                                               
 

 
 

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 

INSTITUCIÓN ACCEM 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Taller economía doméstica, taller digitalización y taller 
de orientación básica 

PROYECTO AL QUE PERTENECE PLAN INTEGRAL: ACOGIDA, RESTAURANTE Y 
SUPERMERCADO SOLIDARIOS 

ÁMBITO DE ACTUACIÓN 
 

SOCIAL 

Nº DE HORAS 100 horas de voluntariado (parte guiado y seguimiento y 
parte autónomo).  

PLAZAS DISPONIBLES 1 
HORARIO VIERNES DE 10:00 A 12:00 
LUGAR/ES DEL VOLUNTARIADO AVENIDA VENEZUELA, 9 GUADALAJARA 

FECHA DE INICIO Y FIN Octubre 2023 – julio 2024 
PERFIL DEL ESTUDIANTE Persona con gran empatía, flexible y con una alta 

capacidad de adaptación. 
BREVE DESCRIPCIÓN DE LA 
ACTIVIDAD  
 

Impartir talleres formativos y orientativos a las personas 
usuarias del Restaurante Solidario de Guadalajara 

ACTIVIDADES A REALIZAR POR 
LA PERSONA VOLUNTARIA 

TALLERES FORMATIVOS 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 
ADQUIRIDAS EN EL VOLUNTARIADO 
 

- Conocer la realidad de las personas que han llegado 
recientemente a España, las cuales necesitan una 
orientación básica en diferentes aspectos de la sociedad 
de acogida. 

- Desarrollar una alta capacidad de adaptación según las 
personas que acudan a los talleres y las dudas o 
cuestiones que puedan surgir durante su desarrollo. 

- Aplicar la escucha activa con las personas usuarias. 
- Conocer y comprender las diferentes culturas de las 

personas usuarias  
- Detectar y analizar nuevas necesidades para poder 

cubrirlas con nuevos talleres y formaciones. 
CONTENIDOS 
 

 

Digitalización, economía doméstica y Orientación básica. 
Existe la posibilidad de ampliar y desarrollar otro tipo de 
talleres que puedan surgir por las necesidades detectadas. 


