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Nombre y Apellidos: Yolanda Pérez Martín 

ANEXO III. INFORMACIÓN CURRICULAR: CURRICULUM ABREVIADO (CVA) 

EXTENSIÓN MÁXIMA 4 PÁGINAS (sin incluir la página 1) 

Para cumplimentarlo, lea detenidamente las instrucciones disponibles en la Sede Electrónica (https://www.jccm.es//) y en el 
Portal de Educación (http://www.educa.jccm.es/idiuniv/es/investigacion/convocatorias-ayudas-proyectos-investigacion) 
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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre y apellidos Yolanda Pérez Martín 
DNI/NIE/pasaporte 

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID 
Código Orcid  

A.1. Situación profesional actual
Organismo Universidad de Alcalá 

Dpto./Centro 
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 

Unidad Docente de Fisioterapia 

Dirección 
Campus Universitario, Ctra. Madrid-Barcelona, Km. 33.600, 28801, 

Alcalá de Henares (Madrid)  
Teléfono 91 885 4837 correo electrónico yolanda.perez@uah.es 
Categoría profesional TU Fecha inicio 11/06/1998 
Espec. cód. UNESCO 3213.11  FISIOTERAPIA 
Palabras clave Dolor, Discapacidad, Salud mental 

A.2. Formación académica (título, institución, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Doctora por la Universidad de Alcalá 
con la Tesis: “Influencia de los factores 
cognitivos, emocionales y conductuales 
en la percepción del dolor cervical 
crónico” 

Universidad de Alcalá 2018 

Máster Oficial en Fisioterapia Manual 
del Aparato Locomotor 

Universidad de Alcalá 2007-2009 

Diplomada Universitaria en Fisioterapia 
Universidad Complutense de 
Madrid 

1991-94 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 
Mi trayectoria profesional está muy ligadas a la Fisioterapia Comunitaria en el entorno de la 
Atención Primaria y a la docencia universitaria. Diplomada en Fisioterapia por la Universidad 
Complutense de Madrid en 1994, comencé enseguida a trabajar en Atención Primaria (AP) 
participando, siempre desde la perspectiva de la atención comunitaria, en la puesta en marcha de 
las primeras Unidades de Fisioterapia en AP tanto en el Área 5 de Madrid, como tres años más 
tarde en el Área 3. Mi trabajo asistencial en AP estuvo centrado principalmente en tratar el dolor 
crónico que sufrían las personas mayores y amas de casa (perfil de los pacientes que llegaban a 
la Unidad), prevenir discapacidades asociadas y promocionar la salud en centros comunitarios. La 
Educación para la Salud ha sido una herramienta indispensable para el trabajo que desarrollé en 
AP. 
En la búsqueda de una mejor atención a las personas que trataba, me especialicé en Fisioterapia 
Manual Osteopática, Reeducación Postural Global, y realicé el Máster Universitario en Fisioterapia 
Manual del Aparato Locomotor en la Universidad de Alcalá. 
Trabajando en el Área 3 de AP comencé mi andadura docente como profesora asociada en 
ciencias de la salud en la Universidad de Alcalá, donde tutelaba a estudiantes en prácticas. Esta 
trayectoria docente se consolidó en el año 2001 al comenzar mi trabajo a tiempo completo en la 
Universidad como profesora titular interina. En el 2003 obtengo la plaza de Titular de Escuela 
Universitaria. 
Durante los primeros años como titular en la Universidad, mis labores docentes han estado 
centradas en el campo de la Fisioterapia Comunitaria y la Salud Pública. Posteriormente pasé a 
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desarrollar labores docentes y de investigación en el campo de los trastornos dolorosos del 
aparato locomotor. 
Durante este tiempo participo en el proyecto de investigación: Estudio multicéntrico para evaluar la 
efectividad de la Terapia Manual frente a Estimulación Eléctrica en pacientes con cervicalgia sin 
compromiso neurológico, que fue financiado por el Fondo de Investigación Sanitaria. (Nº 
Expediente: 041320. IP: Esperanza Escortell Mayor. 2005-2008) de donde salieron dos tesis 
doctorales y varios artículos publicados en revistas científicas. De hecho, el artículo publicado en 
la revista Atención Primaria fue premiado como mejor artículo del año (2008) de la revista; y la 
tesis doctoral “Efectividad de la Terapia Manual frente al TENS (Estimulación Eléctrica 
Transcutánea del Nervio) en el Estado Funcional de los Pacientes con Cervicalgia Mecánica” 
desarrollada por Belén Díaz Pulido y dirigida por el Dr. Ángel Asúnsolo recibió el premio a la mejor 
tesis del año de la Universidad de Alcalá. 
Desde entonces y compaginado con mis labores docentes he desarrollado y defendido la tesis 
titulada: “Influencia de los factores cognitivos, emocionales y conductuales en la percepción del 
dolor cervical crónico”, centrada en los factores biopsicosociales implicados en el dolor crónico y la 
discapacidad que este produce. Fue dirigida por la Dra. Isabel Rodríguez Costa y defendida en 
2018, consiguiendo así el grado de doctora. 
Siempre he mantenido mi atención sobre el dolor crónico y sobre los aspectos biopsicosociales 
del mismo. Actualmente participo en grupos de investigación y cooperación de la UAH en y 
proyectos de innovación docente. 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 
C.1. Publicaciones 

C.1.1. Artículos en revistas científicas 
- Pérez Martín Y, Pérez Muñoz M, García Ares D, Fuentes Gallardo I, Rodríguez Costa I. El 

cuerpo duele, y el dolor social… ¿duele también? Aten Prim. 2020; 52(4): 267-272. 
- Pérez Muñoz M, Pérez Martín Y. 2018. Los factores psicosociales en el dolor crónico. 

Intervención fisioterapéutica desde un enfoque biopsicosocial. Revista de Investigación y 
Educación en Ciencias de la Salud (RIECS); 3 (1): 39-53. 

- Pérez Muñoz M, Fuentes Gallardo I, Martín Castro B, Lebrijo Pérez G, Paraizo F, García 
Ares D, Pérez Martín Y. Programa de Educación para la Salud en el dolor crónico cervical. 
2017. Programa de Educación para la Salud validado por la Comisión de Validación de 
Experiencias y Proyectos Educativos de la Comunidad de Madrid y publicado en la 
Biblioteca de Proyectos de Educación para la Salud de la Comunidad de Madrid. 

- Garrido S, Riesgo R, Escortell E, Asúnsolo A, Pérez Y, Martín B. 2010. Satisfaction of 
patients with mechanical neck disorders attended to by primary care physical therapists. 
Journal of Evaluation in Clinical Practice. 16(3):445-50. 

- Escortell-Mayor E, Riesgo-Fuertes R, Garrido-Elustondo S, Asúnsolo-Del Barco A, Díaz-
Pulido B, Blanco-Díaz M, Bejerano-Álvarez E; TEMA-TENS Group (incluye a Pérez Y). 
2011. Primary care randomized clinical trial: manual therapy effectiveness in comparison 
with TENS in patients with neck pain. Manual Therapy. 16(1):66-73. 

- Escortell E, Lebrijo G, Pérez Y, Asúnsolo A, Riesgo R, Saa C. 2008. Randomised clinical 
trial for primary care patients with neck pain: Manual therapy versus electrical stimulation. 
Atención Primaria. 40(7):337-43. 

- Sánchez Sánchez B, Pérez Martín Y, Díaz Pulido B, Apolo Arenas MD, López Fernández-
Argüelles E. 2008. Educación para la salud: actividad ensencial en el deporte de base. 
Cuestiones de Fisioterapia; 37(1): 39-43. 

- Gallego Izquierdo T, Pérez Martín Y, Díaz Pulido B, Vergara Pérez F. 2003. Las manos del 
fisioterapeuta como instrumento de conocimiento. Fisioterapia: revista de salud, 
discapacidad y terapéutica física; 25(2): 96-102. 

- Pérez Martín Y, Díaz Pulido B, Lebrijo Pérez G. 2002. Efectividad del tratamiento 
fisioterápico en pacientes con cervicalgia mecánica. Fisioterapia. 24(3):165–174. 
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- Pérez Martín Y, Pecos Martín D, Vergara Pérez F. 2002. Efectividad de la terapia manual 
en el tratamiento de pacientes con cervicalgia mecánica. Cuestiones de fisioterapia; 21: 
23-35. 

- Pérez Martín Y, Cabra Lluva R, Lebrijo Pérez G. 2002. Utilidad de un programa de 
educación para la salud en atención primaria: técnica de relajación. Fisioterapia y calidad 
de vida; 5(3): 17-23. 

- Díaz Pulido B, Montes Doncel E, Caro Puértolas B, Torres Piles S, Pérez Martín Y, Téllez 
de Peralta G. Uso Real de las Ortesis en el Tratamiento Integral de la Mano Reumática en 
la Provincia de Badajoz. 2002. Revista de Rehabilitación y Medicina Física Extremeña; 2, 
pág: 42-46. 

- Soto Vidal C, Pérez Martín Y, Arrieta Maurika I. 2002. Tratamiento postural en un ictus. 
Cuestiones de fisioterapia; 20: 41-51. 

- Soto Vidal C, Pérez Martín Y, Arrieta Maurika I. 2002. Paciente con lesión en el sistema 
nervioso: reconocimiento, manejo y terapia durante 24 horas. Revista Iberoamericana de 
Fisioterapia y Kinesiología; 5(1): 21-34. 

- Pérez Martín Y, Díaz Pulido B, Vergara Pérez F. 2001. El perfil del paciente con lumbalgia 
en las Unidades de Fisioterapia de Atención Primaria del Área 3 de Madrid. Fisioterapia 
actual; 3: 31-39. 

- Calvo Fuente V, Pérez Martín Y. 2001. Valoración fisioterápica en las disfunciones 
mecánicas el raquis cervical. Fisioterapia actual; 2: 35-47. 

C.1.2. Capítulos de libro 
- Pérez Martín Y, Díaz Pulido B. Tratamiento Fisioterápico en la Rodilla Reumática 

Inflamatoria. En: Basas García A, Fernández de las Peñas C, Martín Urrialde JA (Eds). 
Tratamiento Fisioterápico de la Rodilla. Madrid: McGraw-Hill Interamericana de España; 
2003. 

C.2. Participación en proyectos de I+D+i financiados 
- Proyecto de Investigación: Estudio multicéntrico para evaluar la efectividad de la Terapia 

Manual frente a Estimulación Eléctrica en pacientes con cervicalgia sin compromiso 
neurológico. Fondo de Investigación Sanitaria. Nº Expediente: 041320. IP: Esperanza 
Escortell Mayor. 2005-2008. 

- Proyecto de investigación: Modificaciones Estabilométricas Postratamiento en Disfunciones 
Mecánicas Ilíacas. Proyecto desarrollado y subvencionado por: Universidad Europea de 
Madrid. 2002. Comunicación presentada al 14th lnternational Congress of the World 
Confederation for Physical Therapy, en Barcelona del 7 al 12 de julio de 2003. 

- Proyecto de tesis: Influencia de los factores cognitivos, emocionales y conductuales en la 
percepción del dolor cervical crónico. Tesis doctoral de Yolanda Pérez Martín dirigida por 
las Dras. Isabel Rodríguez Costa y Beatriz Sánchez Sánchez, defendida en la U. Alcalá en 
2018. 

- Proyecto de tesis: Efectividad de un Programa de Educación para la Salud en la 
intervención Fisioterapéutica del Paciente con Dolor Cervical Crónico. Tesis doctoral de 
Milagros Pérez Muñoz dirigida por los Dres. Tomás Gallego Izquierdo y Daniel Pecos 
Martín, defendida en la U. Alcalá en 2017. 

- Proyecto de Innovación Docente: “Estrategias de innovación docente en las Estancias 
Clínicas Tuteladas para favorecer la integración del conocimiento en Fisioterapia” 
(UAH/EV934). 

- Proyecto de Innovación Docente: “Estrategias de innovación docente en la asignatura de 
Cinesiología II para favorecer la integración de conocimientos” (UAH/EV965). 

- Proyecto de Cooperación: ACORDES: Alianzas de Cooperación promotoras de la 
resiliencia en el desarrollo sostenible de grupos vulnerables. 

C.3. Contratos 
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C.4. Patentes 
C.5., C.6., C.7. 
C.8. Otros méritos 

- Subdirecctora del Dpto. de Enfermería y Fisioterapia de la U. Alcalá, desde el 2016 a la 
- actualidad. 
- Coordinadora de la Unidad Docente de Fisioterapia de la U. Alcalá, desde el 2016 a la 

actualidad. 
- Coordinadora de 4º curso del Grado en Fisioterapia, desde 2012 a 2016. 
- Miembro de la Comisión de Acreditación de Actividades de Formación Continuada de 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid desde su creación en 2012 hasta la 
actualidad. 
 
 

Fecha y Firma 
 

 
 

 
Fdo.: Yolanda Pérez Martín 

 
Alcalá de Henares, 7 de mayo de 2020 
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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre y Apellidos Rubén Mirón González 
DNI  Edad  
Núm. identificación del 
investigador 

Researcher ID  
Scopus Author ID  
* Código ORCID  

* Obligatorio 

A.1. Situación profesional actual 
Organismo Universidad de Alcalá 
Dpto. / Centro Universidad de Alcalá / Universidad de Alcalá 
Dirección  
Teléfono  Correo electrónico ruben.miron@uah.es 
Categoría profesional Profesor Contratado Doctor  Fecha inicio 2021 
Palabras clave  

A.2. Formación académica (titulo, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Programa Oficial de Doctorado en Ciencias 
Humanas y Sociales 

Universidad de Almería 2016 

Enfermería Universidad de Almería 2008 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 
Autor de 20 capítulos de libro: 2 de la editorial Biblioteca Nueva (SPI-España-2018, posición 
22 de 104, Q1), 2 en la editorial de la Universidad de Zaragoza (SPI-España-2018, 33/104, 
Q2), 1 en la editorial Dykinson (SPI-España-2018, 13/104, Q1) 1 en la editorial Universitat de 
València (SPI-España-2018, 17/104, Q1), 1 en la editorial de Centro de Estudios Andaluces 
(SPI-España-2018, 81/104, Q4), 1 en la editorial Elsevier (SPI-España-2018, 95/104, Q4), 
1 en prensa en la editorial Peter Lang (SPI-Internacional-2018, 5/96, Q1), 1 en ASUNIVEP 
(SPI-España-2018, 96/104, Q4) y 1 en obra colectiva publicada en editorial argentina. He 
colaborado en 1 libro de la editorial de la Universidad de Sevilla (SPI-España-2018, 31/104, 
Q2). Autor de 1 libro publicado por la editorial del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social del Gobierno de España (SPI- España-2018, 104/104, Q4). Autor de 12 artículos: 
Cabe destacar 2 en la revista Asclepio (SJR-2018-Q3; DICE A), 3 en la revista Dynamis 
(SJR-2018-Q3; JCR-2018-Q3; DICE A+, 1 de ellos en prensa), 3 en la International Journal 
of Environmental Research and Public Health (JCR-2018-Q1; SJR-2019-Q2) 2 en la Revista 
Española de Comunicación en Salud (Indexada en DICE, CUIDEN y LATINDEX entre otras), 
uno de los dos con 35 citas en Google Académico y fruto de una entrevista en el periódico 
El Mundo el 28-04-2015. 

 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 
FORMACIÓN UNIVERSITARIA: Diplomado en Enfermería (2008), Máster Interuniversitario en 
Ciencias de la Enfermería (2010) con premio a mejor expediente de la promoción 2008-2010 
y Doctor Internacional en Ciencias Humanas y Sociales (2016) con sobresaliente cum laude y 
premio extraordinario de doctorado por la Universidad de Almería (UAL). Máster Universitario 
en Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y 
Enseñanza de Idiomas (2010). 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: Enfermero en diferentes hospitales españoles entre 2008 y 
2010. Investigador predoctoral en la UAL entre 2011 y 2013. Profesor Ayudante y Ayudante 
Doctor en la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) entre 2013 y 2019. Actualmente 
Profesor Contratado Doctor Interino en la Universidad de Alcalá (UAH). 
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EXPERIENCIA DOCENTE: Profesor de asignaturas de Enfermería Médico-Quirúrgica, 
Prácticas Clínicas, Evolución Histórica del Cuidado y de la Enfermería, y Director de 21 
Trabajos Fin de Grado del Grado en Enfermería. Hasta la fecha, he impartido al menos 800 
horas de docencia en Grado y 30 horas en Posgrado. Respecto a Postgrado, he impartido 
docencia en la asignatura "Investigación en la Historia de la Ciencia Enfermera" del Máster en 
Investigación en Ciencias de la Enfermería de la UAL y en el Máster Universitario en Cuidados 
de Enfermería de Larga Duración de la UCLM. He sido director, secretario u organizador de 
al menos 8 cursos de formación extracurricular para alumnado universitario de Enfermería. 
He colaborado en 4 proyectos de innovación docente, 2 de concurrencia competitiva local, 1 
regional y 1 nacional. A la espera de resolución del Programa de Evaluación de la Actividad 
Docente del Profesorado (DOCENTIA). 

 
EXPERIENCIA GESTORA: Coordinador de Grado y de Prácticas Curriculares de Enfermería 
(curso 14-15), Vicedecano de Enfermería y Relaciones Internacionales (curso 15-16 hasta 
18-19). Experiencia en Acredita del Grado en Enfermería de la UCLM. 

 
EXPERIENCIA INVESTIGADORA: Desde 2008, perfil investigador en Historia de la Ciencia 
Enfermera. Los temas de investigación trabajados han sido Represión Franquista, Sanidad y 
Exilio. Desde entonces, autor de 12 artículos (1 prensa), 20 capítulos de libro (1 en prensa), 
2 libros y 34 comunicaciones/ponencias en congresos de carácter nacional e internacional. 
He formado parte de comités organizativos y científicos de congresos y jornadas de carácter 
nacional e internacional, tanto del campo de Historia como de Enfermería. Desde 2009, he 
colaborado en 7 proyectos de investigación regionales, nacionales e internacionales sobre 
represión franquista, exilio y actuación sanitaria en contextos bélicos en colaboración con la 
Institución Milá i Fontanals del CSIC. Cuento con estancia predoctoral (3 meses) en l'École des 
Hautes Études en Sciences Sociales de París y estancia postdoctoral (3 meses) en el Institut 
de Formation en Soins Infirmiers Le Vinatier de Bron, Francia. A la espera de resolución del 
Sexenio de investigación 2020. 

 
RESUMEN: Durante los últimos 10 años, se ha intentado formar un CV hacia la Historia de la 
Ciencia Enfermera, integrando formación, docencia e investigación en Historia y Enfermería. 

 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

C.1. Publicaciones 
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores 

 
1 Artículo científico. Daniel Cuesta-Lozano; Leticia Carmen Simón López; Rubén Mirón-

González; María Montserrat García Sastre; Daniel Bonito Samino; Ángel Luis Asenjo 
Esteve. (3/6). 2020. Prevalence Rates of Loneliness and Its Impact on Lifestyle in the 
Healthy Population of Madrid, Spain INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL 
RESEARCH. 17/14. ISSN 1660-4601. 

2 Artículo científico. Pilar González Cervera; Rubén Mirón-González. (2/2). 2020. "No te 
conozco, pero aquí estoy" Cartas solidarias en tiempos de COVID-19 en España Revista 
Española de Comunicación en Salud. suplemento 1, pp.226-232. ISSN 1989-9882. 

3 Artículo científico. Alberto González García; Ana Díez Fernández; Noelia Martín Espinosa; 
Diana P Pozuelo Carrascosa; Rubén Mirón-González; Montserrat Solera Martínez. (5/ 
6). 2020. Barriers and facilitators perceived by Spanish experts concerning Nursing 
research: a delphi Study International Journal of Environmental Research and Public 
Health. 17/9. ISSN 1661-7827. 

4 Artículo científico. Juan Atenza Fernández; Rubén Mirón-González; Benito Díaz Díaz. (2/ 
3). 2020. La Agrupación Profesional de Médicos Liberales: la respuesta progresista del 
asociacionismo médico español (1935-1939) Dynamis (Granada, Spain). ISSN 0211-9536. 

5 Artículo científico. Rubén Mirón-González. (1/1). 2020. La enfermería en el exilio 
republicano español de 1939 a Francia: una aproximación para su estudio Dynamis 
(Granada, Spain). 40/1, pp.49-65. ISSN 0211-9536. 
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6 Artículo científico. Juan Atenza Fernández; Rubén Mirón-González; Benito Díaz Díaz. (2/ 
3). 2019. Asistencia sanitaria y Salud Pública en Talavera de la Reina durante la Guerra Civil 
(1936-1939) Asclepio; archivo iberoamericano de historia de la medicina y antropologia 
medica. 71/2. ISSN 0210-4466. 

7 Artículo científico. Rubén Mirón-González. (1/1). 2019. El Museo de Historia de la 
Enfermería de Madrid, una cita pendiente con nuestro pasado profesional Metas de 
Enfermería. 22/8, pp.3-3. ISSN 1138-7262. 

8 Artículo científico. Rubén Mirón-González; Carmen González Canalejo. (1/2). 2019. La 
realidad sociosanitaria de los refugiados civiles españoles en los centros de alojamiento 
franceses, marzo-junio de 1939 Dynamis (Granada, Spain). 39/2, pp.429-452. ISSN 
0211-9536. 

9 Artículo científico. Rubén Mirón-González; Carmen González Canalejo. (1/2). 2018. La 
asistencia sanitaria a los heridos y enfermos del exilio republicano español en 
Francia: de la improvisación inicial a los campos de concentración (enero-septiembre 
1939) Asclepio; archivo iberoamericano de historia de la medicina y antropologia 
medica. 70/2, pp.234. ISSN 0210-4466. 

10 Artículo científico. Rubén Mirón-González. (1/1). 2015. Depuración franquista del personal 
sanitario de la Beneficencia Provincial de Almería Híades. Revista de Historia de la 
Enfermería. 11, pp.527-538. ISSN 1134-5160. 

11 Artículo científico. Rubén Mirón-González. (1/1). 2010. Comunicación de malas noticias: 
perspectiva enfermera Revista Española de Comunicación en Salud. 1/1, pp.39-49. 

12 Capítulo de libro. Beatriz Rodríguez Flórez; Rubén Mirón-González; Montserrat Burgos 
López. (2/3). 2021. Conductas de riesgo en adolescentes desde una perspectiva 
multidisciplinar Valoración del riesgo de adicción a redes sociales e internet en 
adolescentes de la zona básica de salud de Mondéjar. Asunivep. pp.119-128. ISBN 978-
84-09-23754-8. 

13 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González; María Montserrat García Sastre; Cristina 
Francisco. (1/3). 2020. Manual práctico de enfermería comunitaria   Cuidadora 
familiar. ELSEVIER ESPAÑA, S.A.. ISBN 9788491136781. 

14 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2020. Perspectivas y análisis de la 
salud. Un acercamiento multidisciplinar De ciencia de la enfermedad a ciencias de la 
salud: Una aproximación histórica del abordaje multidisciplinar (s. XIX-XX). DYKINSON, 
S.L.. pp.97-108. ISBN 978-84-1377-228-8. 

15 Capítulo de libro. Antonio Viñuela; Juan José Criado Álvarez; José Luis Martín Conty; 
et al; Rubén Mirón-González;. (7/9). 2019. INTED2019 Proceedings How the type of 
nutrition influences university performance. IATED ACADEMY SL. pp.5734-5741. ISBN 
978-84-09-08619-1. 

16 Capítulo   de   libro.   Rubén    Mirón-González;    Alberto    González    García.    (1/ 
2). 2019. Identidades en transición Asistencia sanitaria entre camarotes. Los barcos 
hospitales del exilio. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA. pp.51-69. ISBN 978-84-16723-75-1. 

17 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2019. Les camps de réfugiés espagnols en 
France ; 1939-1945 Inégalite de genre et invisibilité du personnel infirmier dans l'assistance 
aux réfugiés espagnols en France, 1939. du Mont. pp.173-177. ISBN 2490382179. 

18 Capítulo de libro. Noelia Martín Espinosa; Alberto González García; Rubén Mirón-
González. (3/3). 2018. Poder e influencia de las enfermeras en la Historia Comparación 
entre el informe de la OMS sobre la profesión enfermera y el plan de estudios de Ayudantes 
Técnicos Sanitarios en España en 1955. Col.legi Oficial d'Infermeria de les Illes Balears. 
pp.717-728. ISBN 978-84-09-05741-2. 

19 Capítulo de libro. Noelia Martín Espinosa; Alberto González García; Rubén Mirón-
González. (3/3). 2018. Poder e influencia de las enfermeras en la Historia La profesión 
enfermera y sus relaciones con la Organización Mundial de la Salud. Col.legi Oficial 
d'Infermeria de les Illes Balears. pp.709-716. ISBN 978-84-09-05741-2. 

20 Capítulo de libro. Carmen González Canalejo; Rubén Mirón-González. (2/2). 2017. La 
masonería en Andalucía y la represión durante el franquismo La represión 
antimasónica contra los profesionales sanitarios. EDITORIAL BIBLIOTECA NUEVA 
S.L.. pp.267-283. ISBN 978-84-16938-25-4. 



4 

 

 

21 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2015. Cultura represiva y víctimas de la 
Ley de Responsabilidades Políticas, 1936-1945 La población andaluza ante las comisiones 
de incautación de bienes y los tribunales de responsabilidades políticas. EDITORIAL 
BIBLIOTECA NUEVA S.L.. ISBN 8416095620. 

22 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2015. Otras voces, otros ámbitos: 
Los sujetos y su entorno. Nuevas perspectivas de la historia sociocultural Fuentes 
archivísticas para el estudio sanitario del exiliado español en el sur de Francia (1936-
1945). UNIVERSITAT DE VALENCIA. pp.208-211. ISBN 978-84-606-5875-7. 

23 Capítulo   de   libro.   Rubén   Mirón-González;    Carmen    González    Canalejo.    (1/ 
2). 2014. Gibraltar, Cádiz, América y la masonería. Constitucionalismo y libertad de prensa, 
1812-2012 Los profesionales de la sanidad andaluza: masonería, discurso y represión 
(1868-1945). UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA. pp.313-351. ISBN 978-84-930391-6-5. 

24 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2014. Los andaluces en el exilio del 39 
Fuentes documentales del exilio republicano andaluz. Los archivos franceses.Fundación 
Centro de Estudios Andaluces. pp.101-115. ISBN 9788494260551. 

25 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2013. Al servicio de las ideas. La 
enfermería en los procesos populares de liberación en Iberoamérica La enfermería 
profesional en España: origen, avance y represión (S. XIX-XX). Suárez. pp.235-283. ISBN 
978-987-149-004-7. 

26 Capítulo de libro. Rubén Mirón-González. (1/1). 2011. España ante la República: el 
amanecer de una nueva era, 1931 Depuración franquista del personal sanitario de 
Almería. La declaración jurada como herramienta represiva.Patronato Niceto Alcalá Zamora 
y Torres. pp.453-472. ISBN 978-84-8154-349-0. 

27 Libro o monografía científica. Rubén Mirón-González. (1/1). 2019. Asistencia y 
condiciones sociosanitarias de los exiliados españoles en el sur de Francia, 1936-1945 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. pp.1-372. 

28 Libro o monografía científica. Leandro Álvarez Rey; Antonio Barragán Moriana; Esther 
Carmona Samper; et al; Rubén Mirón-González;. (12/15). 2014. Los masones andaluces 
de la república, la guerra y el exilio UNIVERSIDAD DE SEVILLA. pp.1-1212. ISBN 
8447215156. 

 
C.2. Proyectos 
1 TRANSHUME, Acción médica humanitaria transnacional e   innovación   tecnológica 

en     espacios     de     confinamiento     (1870-1950) Ministerio de Economía, 
Industria y Competitividad. Jon Arrizabalaga Valbuena. (Institución Milá y Fontanals-
CSIC). 01/06/2020-31/05/2024. 36.300 €. 

2 Memòria i patrimoni de l'exili a l'Euroregió (1936-1945) Euroregió Pirineus Mediterránia. 
Laia Araño Vega. (Euroregió Pirineus Mediterránia). 01/01/2020-30/06/2021. 14.658,09 €. 

3 HAR2015-67723-P, Acciones de socorro y tecnologías médicas en emergencias 
humanitarias (1850-1950): Agencias, agendas, espacios y representaciones MINISTERIO 
DE ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD. Jon Arrizabalaga Valbuena. (Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas). 01/01/2016-31/12/2019. 45.012 €. 

4 Las actuaciones de los tribunales de responsabilidades políticas en Andalucía (1936-1945) 
Consejería de Justicia y Administración Pública de la Junta de Andalucía. Fernando 
Martínez López. (Universidad de Almería). 01/12/2006-01/12/2012. 35.000 €. 

5 Las actuaciones y resoluciones del tribunal especial para la represión de la masonería 
y el comunismo en Andalucía oriental Consejería de Gobernación y Justicia de la 
Junta de Andalucía. Fernando Martínez López. (Universidad de Almería). 01/11/2010- 
30/11/2012. 30.000 €. 

6 El exilio republicano andaluz de 1939 Consejería de Innovación, Ciencia y Empresa de 
la Junta de Andalucía. Fernando Martínez López. (Universidad de Almería). 01/01/2010- 
31/12/2011. 50.000 €. 

7 246.10, La represión franquista sobre la masonería andaluza MINISTERIO DE LA 
PRESIDENCIA. Fernando Martínez López. (Universidad de Almería). 01/09/2010- 
30/09/2011. 33.336 €. 
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A.2. Situación profesional anterior 

Periodo Puesto / Institución / País 
2016 - 2019 Supervisor de Área de Enfermería. Procesos, Investigación e Innovación 

/ Hospital Clínico San Carlos 
2003 - 2019 Profesor Asociado / Universidad Complutense de Madrid 
2014 - 2016 Coordinador de Procesos, Investigación e Información de Enfermería / 

Hospital Clínico San Carlos 
2004 - 2014 Coordinador de Procesos y Calidad de Enfermería / Hospital Clínico San 

Carlos 
2003 - 2004 Enfermero Unidad de Docencia y Formación Continuada / Hospital 

Clínico San Carlos 
2002 - 2003 Supervisor de la Unidad Hematológica y Aparato Digestivo / Hospital 

Clínico San Carlos 
2000 - 2001 Enfermero / Hospital Clínico San Carlos 
1997 - 1999 Enfermero / Hospital Clínico San Carlos 

A.3. Formación académica 
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Grado en Enfermería Universidad Complutense de 
Madrid (UCM) 

2012 

Doctor en Programa Oficial de Posgrado en 
Cuidados en Salud 

Universidad Complutense de 
Madrid (UCM) 

2009 

Máster de Investigación en Cuidados Universidad Complutense de 
Madrid (UCM) 

2007 

Licenciado en Humanidades Universidad Europea de Madrid 
(UEM) 

2006 

Título Propio Superior en Enfermería Universidad Europea de Madrid 
(UEM) 
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones 
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica, 
indique el número de citaciones 

 
1 Artículo científico. Simón-López LC; Luquero-Bueno S; Ovejero-Bonito MC; et al; 

Zaragoza-García I; Ortuño-Soriano I. (10/10). 2020. Benefits of the application of heat and 
pressure on peripheral venous cannulation in adults: A randomized controlled trial Journal 
of Advanced Nursing. Wiley Online Library. 00, pp.1-13. ISSN 1365-2648. 

2 Artículo científico. Sánchez-Gómez R; Romero-Morales C; Gómez-Carrión A; De-la-
Cruz-Torres B; Zaragoza-García I; Anttila P; Kantola M; Ortuño-Soriano I. (8/ 8). 
2020. Effects of Novel Inverted Rocker Orthoses for First Metatarsophalangeal Joint on 
Gastrocnemius Muscle Electromyographic Activity during Running: A Cross-Sectional Pilot 
Study Sensors. MDPI. 20-11, pp.1-12. ISSN 1424-8220. 

3 Artículo científico. Ortuño-Soriano I; Muñoz-Jiménez D; Moreno-Casbas T; González-
María E; Alborno-Muñoz L. (1/5). 2020. Evaluación de estrategias de implantación del 
Proyecto Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados en España Enfermería 
Clínica. Elsevier. ISSN 1130-8621. 

4 Artículo científico. Ortuño-Soriano I (AC); Fernández-del-Palacio E. (1/2). 2020. Grupo de 
Investigación en Cuidados. Instituto de Investigación Sanitaria San Carlos (IdISSC) Metas 
de Enfermería. Grupo Paradigma. 23-6, pp.27-32. ISSN 1138-7262. 

5 Artículo científico. González-María E; Moreno-Casbas MT; Albornos-Muñoz L; Grinspun 
D; Grupo de Trabajo del Programa de implantación de buenas prácticas en Centros 
Comprometidos con la Ex. (5/). 2020. Implantación de Guías de buenas prácticas en 
España a través del Programa de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados® 
Enfermería Clínica. Elsevier. 30-3, pp.136-44. ISSN 1130-8621. 

6 Artículo científico. Zaragoza García I; Posada-Moreno MP; Ortuño-Soriano I; Villarino 
Marín AL. 2016. Actualización de los hábitos alimentarios en ciertas profesiones 
artísticas: músicos Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria. Fundación Alimentación 
Saludable. 36-supl. 1, pp.99-99. 

7 Artículo científico. Casas-de la Cal L; Herreros-Gil M; Sánchez-Sánchez M; Núñez-
Chávarry J; Lamuedra-del Olmo M; Cerrón-Rodríguez B; Díaz-Cortegana F; Ortuño-
Soriano I. 2016. Evaluación de la información ofrecida al paciente en la consulta de 
enfermería, previa al implante de un dispositivo Revista Española de Cardiología. 
Elsevier. 69-Supl 1, pp.1244-1244. 

8 Artículo científico.   Ortuño-Soriano   I;   Posada-Moreno   P;   Fernández-del-Palacio 
E. 2013. Actitud y motivación frente a la investigación en un nuevo marco de oportunidad 
para los profesionales de enfermería Index de Enfermería. 22-3, pp.132-136. 

9 Artículo científico. Santos-López FM; Hernández-Fuentes C; Ortuño-Soriano I; Posada-
Moreno P. 2012. Actitud y motivación de los primeros cursos de enfermería de la 
Universidad Complutense de Madrid hacia la investigación Reduca (Recursos Educativos) 
Serie Congresos Alumnos.4-7, pp.6-7. 

10 Artículo científico. Román-Guerra JC; Molero-Pérez F; Posada-Moreno P; Ortuño-Soriano 
I. 2012. Tejidos artificiales. Información en una base de datos de enfermería y una página 
web sanitaria.Reduca (Recursos Educativos) Serie Congresos Alumnos. 4-7, pp.16-17. 

11 Artículo científico. Alcolea-Palafox M; Posada-Moreno P; Villarino-Marín AL; martínez-
Rincón C; Ortuño-Soriano I; Zaragoza-García I. 2011. DFT calculation of four new potential 
agents muscarinic of bispyridinium type: structure, synthesis, biological activity, hydration, 
and relations with the potents W84 and DUO-3O Journal of Computer-Aided Molecular 
Design. 25-2, pp.145-161. 

12 Artículo científico. Posada-Moreno P; Losa-Iglesias ME; Becerro de Bengoa-Vallejo R; 
Ortuño-Soriano I; Zaragoza-García I; Martínez-Rincón C. 2011. Influence of different bed 
support surface covers on skin temperature Contemporary Nurse. 39-2, pp.206-220. 

Grado/Master/Tesis Universidad / País Año 
Diplomado en Enfermería Universidad Complutense de 

Madrid (UCM) 
1997 
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13 Artículo científico. Posada-Moreno P; Fernández-Braña M; Villarino-Marín AL; 
Domínguez-Rojas V; Ortuño-Soriano I; Martínez-Rincón C. 2011. Synthesis of new 
vinylpyridinium salts Journal of Heterocyclic Chemistry. 48-3, pp.549-554. 

14 Artículo científico. Posada-Moreno P; Zaragoza-García I; Villarino-Marín AL; Martínez-
Rincón   C;   Hinojosa-García   A;   Ortuño-Soriano   I;   Valverde-Fontcubierta C;. 2010. 
Comparativa del consumo de ciertos alimentos en dos poblaciones madrileñas: una 
infantil y otra universitaria Nutrición Hospitalaria. 25-Suplemento 1, pp.45-46. 

15 Capítulo de libro. Fernández-del-Palacio, Encarnación; García-García F; González-
Sanchez, JA; Ortuño-Soriano I. 2019. Manejo e intervención de enfermería en el dolor 
DOLOR: Asistencia clínica. Manejo en el ámbito médico-psicológico. Díaz de Santos. 
pp.67-84. ISBN 978-84-9052-241-7. 

16 Capítulo de libro. Alcolea-Palafox M; Posada-Moreno P; Ortuño-Soriano I; Pacheco-del-
Cerro JL; Martínez-Rincón C; Rodríguez-Martínez MD; Pacheco-Cuevas 
L. 2014. Research strategies for the treatment of Alzheimer’s disease. Reversible and 
pseudo-irreversible inhibitors of acetylcholinesterase: structure-activity relationships and 
drug design Frontiers in Drug Design & Discovery. Elsevier Inc.. pp.426-477. 

17 Capítulo de libro. Posada-Moreno MP; Ortuño-Soriano I; Zaragoza-García I; Rodríguez-
Martínez MD; Pacheco-del Cerro JL; Martínez-Rincón C; Villarino-Marín AL. 2012. 
Nutritional Intervention in Heart Transplant Recipients – Dietary 
Recommendations.Cardiac Transplantation. InTech. pp.41-58. 

 
C.3. Proyectos y Contratos 
1 Proyecto. Intervención enfermera proactiva con implicación de los familiares y/o 

cuidador principal. Repercusión en la calidad asistencial de las unidades de 
cuidados intensivos cardiológicos de un hospital terciario.. Sociedad Española de 
Enfermería Intensiva y Unidades Coronarias. Ignacio Zaragoza García. (Hospital 12 de 
Octubre). Desde 22/06/2018. 4.000. 

2 Proyecto. PI16/00717, Evaluación e impacto en resultados de salud y económicos de una 
Unidad de Enfermería de Enlace Hospitalario. Instituto de Salud Carlos III. Ismael Ortuño 
Soriano. (Hospital Clínico San Carlos). Desde 01/01/2017. 16.335. 

3 Proyecto. Diferencias en el mecanismo de fosforilación entre el nucleósido natural timidina 
y varias prodrogas mediante los métodos de Química Cuántica M062X y B3LYP, y 
experimentalmente por IR y FT-Raman. BANCO SANTANDER, S.A.. Mauricio Alcolea 
Palafox. (Universidad Complutense de Madrid (UCM)). Desde 22/12/2016. 4.000. 

4 Proyecto. Implantación de Guías de Buenas Prácticas de la Registered Nurse’s Association 
of Ontario: “Cuidado y manejo de la Ostomía”, “Lactancia materna”, Valoración y manejo 
del dolor. (Hospital Clínico San Carlos). 2016-2020. €. Líder de implantación de Guías de 
Práctica Clínica. 

 
C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados 

Patente   de   invención.   Ismael   Ortuño   Soriano;   Emilio    Cargas    Castrillón; 
Leticia Carmen Simón López; María Dolores Ochoa Mazarro; Sergio   Luquero 
Bueno. ES2733148. Procedimiento y dispositivo para la detección visual del grado 
de aptitud de una muestra aislada de sangre para su validación en análisis clínicos 
España. 30/09/2020. Universidad Complutense de Madrid. 
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A.1. Situación profesional actual 
Organismo Universidad de Alcalá 
Dpto. / Centro Departamento de Ciencias Sanitarias y Médico-Sociales / Faculta 

de Medicina 
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918855137 
Correo electrónico maria.sandin@uah.es 

Categoría profesional Profesora Contratata Doctor Fecha inicio 2012 
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A.2. Formación académica (titulo, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

Doctora en Ciencias Sanitaras y Médico 
Sociales 

Universidad de Alcalá 2007 

Diploma Superior de Promoción y 
Educación para la salud 

Instituto de Salud Carlos III 2002 

Lic. Biología Ambiental y Sanitaria Universidad de Alcalá 2001 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 
Dos Sexenios de investigación concedido por la CNEAI (2007-2012 y 2013-2019) 

 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 
Profesora de Salud Pública y Promoción de Salud en el Departamento de Cirugía, Ciencias 
Médicas y Sociales de la Universidad de Alcalá. 
Posee 2 sexenios de investigación por la ANECA y 3 quinquenios de docencia reconocidos 
en la Universidad de Alcalá). 
Investigadora asociada al grupo de Investigación en Salud Pública y Epidemiología (ISPE) de 
la misma universidad (considerado grupo de alto rendimiento). 
Investigadora asociada del Department of Community Health and Social Sciences en la CUNY 
Graduate School of Public Health and Health Policy de Nueva York. 
Coordinadora del Grupo de trabajo Agenda 20130 “UAH Universidad Saludable”. 
Sus principales líneas de investigación se centran en la investigación cualitativa aplicada al 
estudio de desigualdades sociales. 
Durante los últimos 6 años, ha participado en 9 proyectos de investigación subvencionados en 
convocatorias competitivas: - 1 Proyecto Europeo (Starting Grant) financiado por el European 
Council Research, titulado: 'Social and Physical Urban Environment and Cardiovascular 
Health: The Much Needed Population Approach?. - 1 proyecto del Fondo de Investigaciones 
sanitarias (FIS) titulado: 'Selección de sexo en los nacimientos y en las muertes fetales en 
España y en Europa, según el país de origen de la madre y del padre? - 1 Proyecto de 
Excelencia del Ministerio de Economía y Competitividad titulado:Entorno urbano y salud: 
Abordaje cualitativo en el estudio Heart Healthy Hoods; - 1 Proyecto subvencionado por el 
Plan Nacional de Drogas: 'Contexto urbano de alcohol e implementación de sus políticas 
reguladoras en relación con el consumo excesivo de alcohol: estudio Heart Healthy Hoods 
de métodos mixtos (mapeo del entorno, estudio de cohortes y Fotovoz).? - 1 proyecto 
subvencionado por la Fundación Mapfre titulado: 'Estrategia participativa de prevención de la 
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obesidad. Estudio PHOTOVOICE del entorno alimentario en Villaverde, Madrid?. - 4 proyectos 
financiados por la Universidad de Alcalá. 
Ha realizado más de 32 contribuciones en congresos: 17 pósteres y 15 comunicaciones (28 
Nacionales y 4 Internacionales) en diversos temas: - Servicios de Salud: 13 (Investigación 
cuantitativa: 7 y Investigación cualitativa: 6) - Promoción de la salud, Medio ambiente y 
Cooperación: 6 contribuciones. - Docencia e innovación: 13 contribuciones. 
Ha publicado más de 30 artículos en revistas especializadas, y en 14 de ellos soy la primera 
firmante. He participado en 6 capítulos de libros, así como he realizado dos monografías de 
investigación completas para el Ministerio de Sanidad y un libro relacionado con la docencia 
universitaria. 

 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

C.1. Publicaciones 
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores 

 
1 Artículo científico. María Sandín Vázquez; Agueda Caballero; Esther Nieto; Francisco 

Camarelles; Juan Jesús Hernández; Ines Galindo; Sebastian Busto. 2019. Creating a 
Collaborative Platform for the Development of Community Interventions to Prevent Non- 
Communicable Diseases International Journal of Environmental Research and Public 
Health, 2019 (16):676-690 DOI: 10.3390/ijerph1605067. 16, pp.676-690. 

2 Artículo científico. Paulino, NA; Vazquez, MS; Bolumar, F. 2019. Indigenous language 
and inequitable maternal health care, Guatemala, Mexico, Peru and the Plurinational State 
of Bolivia BULLETIN OF THE WORLD HEALTH ORGANIZATION. 97-1, pp.59-67. ISSN 
0042-9686. 

3 Artículo   científico.   María   Sandín   Vázquez;   Francisco    Bolumar;    Nancy 
Armenta. 2019. Obstacles and opportunities for monitoring ethnicity-based inequalities 
in maternal health care: Lessons from Mexico PLoS One 2019 14 (5):1-15 DOI: 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0217557. 14-5, pp.1-15. 

4 Artículo científico. Manuel Franco; Joel Githelson; Julia Díez; Marta Gutierrez; Paloma 
Conde; Jesús Rivera; María Sandín Vázquez. 2019. Social Norms Influencing the Local 
Food Environment as Perceived by Residents and Food Traders: The Heart Healthy 
Hoods Project International Journal of Environmental Research and Public Health, 2019 
(16):502-516 DOI: 10.3390/ijerph16030502. 16, pp.502-516. 

5 Artículo científico. Diez, J; Gullon, P; Vazquez, MS; et al; Franco, M. 2018. A 
Community-Driven Approach to Generate Urban Policy Recommendations for Obesity 
Prevention INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND 
PUBLIC HEALTH. 15-4. ISSN 1660-4601. 

6 Artículo científico. Conde, P; Gutierrez, M; Sandin, M; Diez, J; Borrell, LN; Rivera-Navarro, 
J; Franco, M. 2018. Changing Neighborhoods and Residents' Health Perceptions: The Heart 
Healthy Hoods Qualitative Study INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL 
RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 15-8. ISSN 1660-4601. 

7 Artículo científico. Maria Sandin; P. García Sanz. 2018. Health Diagnosis through 
Drawings in a Tanzanian Child Population SM J Public Health Epidemiol. 

8 Artículo científico. J. Gittelsonh; A. Sainz Muñoz; Alba Cebrecos; Marta Gutiérrez Sastre; 
María Sandín Vázquez; Paloma Conde Espejo; Manuel Franco Tejera; Jesus Rivera 
Navarro. 2018. Understanding urban health inequalities: methods and design of the Heart 
Health Hoods Qualitative Project  Gaceta Sanitaria. 

9 Artículo científico. Diez, J; Conde, P; Sandin, M; Urtasun, M; Lopez, R; Carrero, 
JL; Gittelsohn, J; Franco, M. 2017. Understanding the local food environment: A 
participatory photovoice project in a low-income area in Madrid, Spain HEALTH & 
PLACE. 43, pp.95-103. ISSN 1353-8292. 

10 Artículo científico. Isabel del Cura; Manuel Franco; Francisco Escobar; Pedro Gullon; 
J Diez; Usama Bilal. 2016. Population cardiovascular health and urban environments: 
the Heart Healthy Hoods exploratory study in Madrid, Spain BMC Medical Research 
Methodology. 
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