%’*{% Universidad

Cddigo Plan de Estudios:

Ano Académico:

Estudio:

FEO2

2024-2025

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS:

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN TRASPLANTE Y MEDICINA CAPILAR

. . . Practicas TFM/Memoria/
Obligatorios Optativos .
CURSO Externas Proyecto Créditos
. Ne - N2 - .- Totales
Créditos . Créditos . Créditos Créditos
Asignaturas Asignaturas
19 54 6 6 60
29
ECTS
54 6 6 60
TOTALES

PROGRAMA TEMATICO:

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

Cédigo L Caracter -
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos

704998 1 ANATOMIA Y FISIOLOGIA OB 3

704999 1 PATOLOGIA DEL PELO Y CUERO CABELLUDO OB 4

705000 1 ALOPECIAS, ABORDAIJE OB 4

705001 1 TRATAMIENTO MEDICO DE LAS ALOPECIAS OB 7

ORGANIZACION Y GESTION DE UNA UNIDAD DE
705003 ! TRICOLOGIA OB 3
707749 1 TRATAMIENTO QUIRURGICO OB 33
TRABAIJO FIN DEMASTER/MEMORIA /PROYECTO

Caédigo L Caracter -
Asignatura Curso Denominacion 0B/OP Créditos

705005 1 TRABAJO FIN DE MASTER OB

Caracter: OB - Obligatoria; OP — Optativa
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£5% Universidad

#%4 de Alcald

Afo académico 2024-2025

Estudio Ma’s.ter de Formacion Permanente en Trasplante y Medicina
Capilar

Nombre de la asignatura ANATOMIA Y FISIOLOGIA

fgtr)ﬁ;::;rialoptativa/Précticas/TFM) Obligatoria

Créditos (1 ECTS=25 horas) 3
X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcion) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)
Profesor/es responsable/s Dr. Fernando Noguerales Fraguas
Idioma en el que se imparte

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Maria Jesus Cancelo Hidalgo

Dra. Laura Maria Caicedo Albarello
Dr. Javier Pedraz Mufoz

Dr. Fernando Pinedo Moraleda

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 21
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 54
Total horas 75

CONTENIDOS (Temario)

Fisiologia de la piel. Fisiologia del foliculo pilosebdaceo. Ciclos de crecimiento del pelo. Queratina 'y
queratinizacion. Melanina y melanogénesis del pelo.

Embriologia y anatomia del foliculo piloso. Anatomia de la glandula sebacea, glandula apocrina, musculo
erector. Vascularizacidn e inervacion.

Sistema Endocrino y Trasplante capilar.

Situacidon hormonal de la mujer: Piel y hormonas. Hirsutismo (fisiopatologia, clasificacién, tratamientos
médicos sistémicos, tratamientos médicos tdpicos (eflornitina).

Problemas dermatoldgicos en la menopausia Estrégenos-Fitoestrégenos y envejecimiento. Tratamiento
hormonal sustitutorio en mujeres.

Aspectos psicoldgicos de la imagen corporal en la practica de la medicina estética.

Conceptos de belleza y armonia.

La Historia Clinica en Trasplante y Medicina Capilar.

Formacién Permanente 2



£5% Universidad

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocimiento de la fisiologia de la alopecia y anatomia.
Capacitacién para valorar un paciente con alopecia, diagnosticar y tratar.

Competencia para el enfoque del paciente capilar y los conceptos de belleza y armonia.

SISTEMA DE EVALUACION

Alo largo del curso se realizan dos examenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta sdlo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar.

BIBLIOGRAFIA

Montagna Tricologia. Enfermedades del foliculo pilosebaceo.
Francisco Camacho. Antonella Tosti Ed. Aula Médica

Formacién Permanente



%‘% Universidad

&% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2024-2025
Estudio Master de Formacion Permanente en
Nombre de la asignatura PATOLOGIA DEL PELO Y CUERO CABELLUDO
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dra. Laura Caicedo Albarello

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dr. Serafin Fernandez Cafiadas

Dr. Javier Pedraz Mufioz

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 28
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 72
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Patologia del pelo (genohipotricosis) y del cuero cabelludo. Tumores benignos y malignos.
Lesiones dermatoldgicas tratables del cuero cabelludo.

Lesiones cutaneas de etiologia infecciosa.

Lesiones pigmentarias, dermatitis del cuero cabelludo.

Reacciones de intolerancia cutanea.

Lesiones vasculares.

Cicatrices queloides, hipertrdficas e hipotroéficas.

¢éBiopsia vertical u horizontal?

Analisis fisico quimico del pelo.

Microscopia, exploracidn clinica y analitica general.
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£5% Universidad

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Capacitacién para diagnosticar las lesiones dermatolégicas y cutdneas relacionadas con el area capilar.
Conocimiento y habilidad para la correcta técnica para toma de biopsia capilar.

Conocimiento de la tricoscopia capilar, exploracion general, asi como interpretacion de analiticas.

SISTEMA DE EVALUACION

Alo largo del curso se realizan dos examenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta sdlo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar

BIBLIOGRAFIA

Montagna Tricologia. Enfermedades del foliculo pilosebaceo.
Francisco Camacho. Antonella Tosti.

Ed. Aula Médica

Formacién Permanente



%"‘% Universidad

&\ de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacion Permanente en
Nombre de la asignatura ALOPECIAS, ABORDAIJE
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 4

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dra. Laura Caicedo Albarello

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dra Laura Caicedo Albarello
Dr. Serafin Fernandez Cafiadas
Javier Pedraz Mufioz

Dra. Paloma Tejero Garcia

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 28
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 72
Total horas 100

CONTENIDOS (Temario)

Generalidades sobre Alopecia. Diagnéstico. Clasificacion. Alopecias congénitas.

Alopecias no cicatriciales. FAGA MAGA.

Alopecias cicatriciales. Clasificacién. Tratamiento.

Tratamiento del paciente oncolégico.

Higiene, cosmetologia capilar, técnicas, cuidados de la piel y el cabello en tratamientos con radioterapia
Yy quimioterapia.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Capacidad de diagnosticar alopecia y clasificarla.
Conocimiento de las alopecias cicatriciales.

Enfoque del paciente para tratamiento del paciente Oncoldgico.
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£5% Universidad

SISTEMA DE EVALUACION

A lo largo del curso se realizan dos exdmenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta solo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar.

BIBLIOGRAFIA

MontagnaTricologia. Enfermedades del foliculo pilosebaceo.
Francisco Camacho. AntonellaTosti
Ed. Aula Médica

Efectos secundarios de la quimioterapia.

American Cancer Society. [Internet]. [citado 2017 Jul 18]
https://www.cancer.org/es/tratamiento/tratamientos-y-efectos-secundarios/tipos-de-
tratamiento/quimioterapia/efectos-secundarios-de-la-quimioterapia.html

Guia de Cuidados en el Pelo en el Paciente Oncoldégico.
Instituto Médico Dermatoldgico. Asociacidon Espafiola contra el Cancer.
https://www.aecc.es/Comunicacion/publicaciones/Documents/Cuidados_pelo.pdf

Influencing the Effectiveness of Scalp Cooling in the Prevention of Chemotherapy Induced Alopecia.
Oncologist. 2013; 18:885

Komen MMC, Smorenburg CH, Van Den Hurk CJG, Nortier JWR. Factors

Formacién Permanente



%4% Universidad

&% de Alcald
GUIA DOCENTE

Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacion Permanente en
Nombre de la asignatura TRATAMIENTO MEDICO DE LAS ALOPECIAS
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 7

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dra. Laura Caicedo Albarello

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dra. Laura Caicedo Albarello
D. Pablo Gisbert Carrasco
Dra. Carlota Hernandez Sanz

Dra. Paloma Tejero Garcia

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 49
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 126
Total horas 175

CONTENIDOS (Temario)

Posibilidades terapéuticas desde el punto de vista médico de las alopecias.

Mesoterapia alopatica en medicina capilar. Teoria y taller.

Laseres de Baja potencia. Uso en alopecia. Teoria y taller

Estado Actual de la depilacidn con laseres y fuentes de luz. Taller de Depilacion.

Carboxiterapia en trasplante y medicina capilar. Teoria y taller.

Ultimos avances en cirugia capilar en combinacién con PRP, stemcells y cultivo de tejidos.

PRP. Teoria y taller.

Regenera. Teoria y taller.

Micronutricion en medicina capilar.

Aspectos farmacoldgicos en la préctica de la tricologia. Farmacodinamia. Toxicidad farmacoldgica.
Efectos indeseables de los farmacos. Factores que modifican la respuesta farmacoldgica. Farmacos y
productos aplicados en tricologia. Interaccién de los farmacos.
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£5% Universidad

Fitoterapia en tricologia.

Legislacién actual de productos médicos, cosméticos, fitoterdpicos, etc. Productos autorizados, agencia
espafiola del medicamento, alerta sanitaria, registro sanitario. Responsabilidad civil y sanitaria.

Dermo puncién y relleno uso en alopecias. Teoria y taller.

TrichoscanFotofinder. Taller

Micropigmentacion. Taller

Cosmética Capilar. Formulacion de champus, lociones y otros productos.

Soluciones cosméticas de diferentes laboratorios.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocimiento tedrico y practico de las técnicas de mesoterapia y carboxiterapia.
Conocimiento de la realizacién de plasma rico en plaquetas y regenera.
Capacidad de realizar PRP, tricoscopia.

Nociones de la forma en la que se realiza la micropigmentacién capilar.

Conocimiento de como realizar formulaciones magistrales cosméticas.

SISTEMA DE EVALUACION

A lo largo del curso se realizan dos exdmenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta solo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar.

BIBLIOGRAFIA

Hairtransplantation. The art of folicular unitmicrografting and minigrafting
Alfonso Barrera. Carlos Oscar Uebel

Hairtransplant 260 forphysicians
Samuel MLam

Hairtransplant 260 forassistants
EminaKaramanovsky

Medicina estética y antienvejecimiento.
Tresguerres JAF.
Editorial Médica Panamericana; Madrid 2012. Il Edicién en prensa.

Micropigmentacion: tecnologia, metodologia y practica.
Gisbert, M., Ortega, A. y Hoffmann, H.
Editorial Videocinco.Madrid (2007).

Montagna Tricologia.
Francisco M Camacho. Antonella Tosti.

MicropigmentationShowBook.
Gisbert, M. (2017). Mario Gisbert& Friends

Editorial Videocinco. Madrid

Formacién Permanente




%4% Universidad

&% de Alcald
GUIA DOCENTE

Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacion Permanente en
Nombre de la asignatura TRATAMIENTO QUIRURGICO
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 33

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dra. Laura Caicedo Albarello

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dra. Laura Caicedo Albarello

Dra. Claudia Larrarte Orozco

Dr. Alfonso Lopez Garcia de Viedma
Dra. Rosalia Navarro Pérez

Dr. Francisco Saldivar Alarcén

Dr. Roberto Trivellini

Dra. Ximena Vila Martinez

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 231
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 594
Total horas 825

CONTENIDOS (Temario)

Abordaje del paciente en Medicina Capilar. Las diferentes posibilidades quirdrgicas segln los diferentes
grados y tipos de alopecia.

Concepto de trasplante — implante.

Técnicas anestésicas en una consulta de trasplante y medicina capilar.

Anestésicos locales: tipo, mecanismos de accién, complicaciones. Eleccién del mdas adecuado para
consulta. Alternativas en alergias mas frecuentes. Anestésicos tépicos: indicaciones, contraindicaciones,
complicaciones. Fdrmulas magistrales.

Anestesia regional. Técnicas de anestesia local y regional. Anestesia Troncular.
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£5% Universidad

Reaccidn alérgica y shock anafilactico: tratamiento. Interacciones medicamentosas: entre farmacos y
productos de venta libre (oligoelementos, fitoterapia). Soporte Vital RCP. Técnicas de Reanimacion
cardiopulmonar basica.

F.U.E: Técnica cldsica. Nuevos abordajes. Novedades técnicas.

Optimizacién de resultados en F.U.E.

Taller de toma de biopsias, exeresis de lesiones cutdaneas benignas y suturas.

Teoria y taller de Disefio.

Taller de preparaciéon de quiréfano.

Taller de iniciacién al corte.

Taller de incisiones.

Taller de extracciéon con micromotor.

Taller de extraccion con punch.

Taller de implantacién con pinzas.

Taller de implantacién con implanters.

Taller de cejas.

Presentacién de casos clinicos.

Cirugia Capilar Técnica FUE. Se realizaran 6 intervenciones con pacientes y realizados por distintos
profesores en esta técnica. La asistencia es obligatoria y con distintos grados de participacion del
alumno.

Cirugia Capilar varias técnicas: FUSS, cejas, etc. con pacientes, con la participacién del alumnado en
grupos pequefos.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocimiento de la técnica FUE y sus diferentes partes del proceso.
Conocimiento del disefio capilar.
Conocimiento de la extraccién en FUE.

Participacion de cirugias de técnica FUE.

SISTEMA DE EVALUACION

Alo largo del curso se realizan dos examenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta sdlo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar.
Los talleres suponen el 10% de la nota final y se valorara la asistencia y los resultados obtenidos.

La asistencia a las operaciones es obligatoria. De las cuatro operaciones en pequefios grupos que se
realizardn fuera del calendario, seran de obligatoria asistencia dos al menos.

BIBLIOGRAFIA

Hairtransplantation. The art of folicular unitmicrografting and minigrafting, Alfonso Barrera. Carlos

Oscar Uebel
Hairtransplant 260 forphysicians, Samuel MLam

Hairtransplant 260 forassistants, Emina Karamanovsky

Formacién Permanente
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£5% Universidad

&% de Alcald
GUIA DOCENTE
Ao académico 2023-2024
Estudio Master de Formacion Permanente en
Nombre de la asignatura ORGANIZACION Y GESTION DE UNA UNIDAD DE TRICOLOGIA
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 3

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcioén) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dra. Laura Caicedo Albarello

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dra. Laura Caicedo Albarello

Dr. Ricardo Ibafiez Castresana

DISTRIBUCION DE HORAS

Ndmero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 21
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 54
Total horas 75

CONTENIDOS (Temario)

Introduccidn a la normativa legal del desarrollo profesional. Aspectos médico legales de la practica de la
tricologia. Aspectos juridicos y econdmicos del ejercicio libre, regimenes de contratacidn, IRPF, IVA, etc.
Relacién médico paciente, consentimiento informado, proteccién de datos, gestion y archivo de
historias clinicas, iconografia (obtencidn y archivo).

Consentimientos Informados en Medicina y Cirugia Capilar. (Teoria y Taller).

Gestion de una consulta de Trasplante y Medicina Capilar. (Teoria y Taller).

Habilidades en comunicacién en Trasplante y Medicina Capilar. Comunicacién médico paciente.
Comunicacion con los medios. Comunicaciones interprofesionales. Planificacion de una unidad de
trasplante y medicina capilar.

Organizacion y Marketing. Técnicas de ventas para el cirujano capilar.
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Conocimiento de la Normativa legal, consentimiento informado.
Capacidad de analisis de la normativa y comunicacidn en paciente capilar.

Analizar la gestion del paciente y una consulta capilar.

SISTEMA DE EVALUACION

Alo largo del curso se realizan dos examenes con 25 preguntas de cada asignatura que se haya
completado. Las preguntas son a elegir la respuesta verdadera de entre cuatro opciones. Se tienen en
cuenta sdlo las respuestas correctas y serd necesario un total de 17 preguntas acertadas para aprobar.

BIBLIOGRAFIA
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#5245 de Alcald
GUIA DOCENTE
Afo académico 2023-2024
. Master de Formacién Permanente en Trasplante y Medicina
Estudio .
Capilar
Nombre de la asignatura TRABAJO FIN DE MASTER
Caracter . .
(Obligatoria/Optativa/Practicas/TFM) Obligatoria
Créditos (1 ECTS=25 horas) 6

X Presencial (mas del 80% de las sesiones son presenciales)

Modalidad (elegir una opcién) Hibrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial)

Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales)

Profesor/es responsable/s Dr. Fernando Noguerales Fraguas

Idioma en el que se imparte Espafiol

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA

Dr. Andrés Restoy Lozano

Dra. Laura Caicedo Albarello

Dr. Fernando Noguerales Fraguas
Jesis Roman Martinez

Dra. Paloma Tejero Garcia

DISTRIBUCION DE HORAS

Numero de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 42
Numero de horas de trabajo personal del estudiante 108
Total horas 150

CONTENIDOS (Temario)

Publicacion de resultados en trasplante y medicina capilar. Aplicaciones y usos de las tecnologias de la
informacién.

Informacidn cientifica: Busquedas bibliograficas y evaluacion. Busquedas en Internet.

Preparacion y elaboracidn de un trabajo cientifico.

Protocolos terapéuticos y de seguimiento. Métodos de archivo. Analisis estadisticos y de resultados.
Tutorias. Durante el curso se establecen tutorias para ayudar a realizacion del Trabajo. A cada alumno se
le asigna un tutor experto en la materia.

Revision de trabajos.
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE (indicar un minimo de tres y maximo de cinco)

Capacidad de buscar informacion cientifica.
Capacidad de publicar.

Capacidad de realizar protocolos de actuacioén.

SISTEMA DE EVALUACION

Presentaran el Trabajo Fin de Mdster en formato electrénico y en papel. Exposicién y defensa del
proyecto fin de Master ante un tribunal. Supone el 30% de la nota final del Master. Examen final con
preguntas abiertas de casos de 3 pacientes a partir de fotos de los mismos. Supone el 20% de la nota
final.

BIBLIOGRAFIA

Guia basica para hacer citas bibliograficas segin el modelo Vancouver.
Ed. Universitat Autonoma de Barcelona.

Formacién Permanente



