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Buenas practicas de Promocion de la Salud
en la Universidad de Sevilla
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Plan de Formacion

Promocion de la Salud Alimentaria
Educacion Afectivo-Sexual
Prevencion de Accidentes de Trafico
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Plan de Formacion

ACREDITACION DE ITINERARIO FORMATIVO EN PROMOCION DE LA SALUD

La combinacién de los conocimientos esenciales, las habilidades, las aptitudes y los
valores necesarios para el ejercicio de la promocion de la salud.
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Plan de Formacion

v’ “Salud y Bienestar”

v' “Recomendaciones y Buenas Practicas para una

Vida Saludable”
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Alumnado de practicas

v"  Grado de Nutricion Humana y Dietética de la Universidad Pablo de
Olavide.

v"  Grado de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de la Universidad de

Sevilla.

Grado de Psicologia de la Universidad de Sevilla.

Master en Especializacion Profesional en Farmacia. Especialidad

Alimentacion y Salud. Universidad de Sevilla.
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Club de Mediacion Universitaria en P.S.

Movimiento universitario comprometido con la promocion de la salud
Herramienta mas potente: Influencia entre iguales y efecto
multiplicador. f '
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Comedores Universitarios Saludables
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Menus Saludables
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Campanas de Promocion de la salud

ESTRUCTURA Y PLANIFICACION

Captacion de voluntarios
Ejecucion de la campaiia

Recogida y analisis de datos
estadisticos

Clausura de la campafia

Elaboracion de la memoria de
campana
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Investigacion-Accion

IMPACTO DEL PROGRAMA
EN EL ALUMNADO

PERSPECTIVA DE GENERO

PRIMER ANALISIS
“UNIVERIDAD SALUDABLE”

MESA INTEGRAL DEL

PLAN DE UNIVERSIDAD SALUDABLE
DE LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

Vicerrectorados: Estudiantes,

Investigacién, Ordenacion SACU, SADUS, SPRL, FORPAS,
Académica e Infraestructuras. ICE, Oficina Verde.
Gerencia
Facultad CCEE, Medicina,
NO\DO Psicologia, EU Ciencias de

la Salud e K SaIUd
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Trabajo en Redes
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e Red Andaluza de Universidades Promotoras de la Salud

http://www.rausandalucia.org/
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http://www.rausandalucia.org/
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Trabajo en Redes

Red Espanola de Universidades Saludables

Dia de las
Universidades
Saludables

7 de octubre de 2015

Chganizacdn Red Exseriols de Unvsesoodas Solcnibles (BELS)
Mk irformacian en: <hitpyfsocuusesfomadajomeacus
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Trabajo en Redes
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Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de la Salud

El concurso, promovido por la Organizacion Panamericana de la Salud/ Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) en colaboracidon con la Red Iberoamericana de Universidades Promotoras de Salud (RIUPS) y la
Universidad Catdlica del Norte (UCN) de Chile, convoco a las universidades de América, Espafia y Portugal
con el propdsito de reconocer el compromiso con la promocidn de la salud de la universidades.

La Universidad de Sevilla, galardonada en el
“l Concurso Iberoamericano de Universidades Promotoras de Salud” en la modalidad de
“Buenas Practicas en Promocion de Estilos de Vida y Conductas Saludables”

La RAUS, Premio Nacional
en la categoria “Acciones a través de Redes Universitarias”
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Gracias y mucha salud

sacusalud@us.es
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