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Listado grupos de investigacion UAH

CUIDADO COMUNITARIO Y DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD

GESTION Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

HUMANIZACION EN LA INTERVENCION DE FISIOTERAPIA PARA LA
ATENCION INTEGRAL A PERSONAS

MEDICINA Y CIENCIAS DEL MOVIMIENTO Y DE LAS ARTES
ESCENICAS

SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA




GESTION Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Cadigo
815

GRIGEDE

AREAS DE APLICACION

Ciencias de la Salud
Ciencias Sociales

COORDINADOR

José Emilio Jiménez-Beatty
Navarro

PALABRAS CLAVE
Deporte,

Gestion,
Entrenamiento

MERCADO OBIJETIVO

Investigadores del grupo

= Estudiantes

= Empresas y entidades
deportivas

= Deportistas

CONTACTO

emilio.beatty@uah.es
Teléfono: 4786
Dpto. Ciencias Biomédicas
Edificio de Medicina

Campus Universitario, Ctra.

Madrid-Barcelona km, 33,
600, 28805
Alcald de Henares,
Madrid

OBIJETO DEL GRUPO

Desarrollar trabajos de investigacion cientificos relacionados con la gestion
deportiva y el entrenamiento deportivo en sus distintas dimensiones.

LINEAS DE INVESTIGACION

Control, aprendizaje y desarrollo motor

Psicologia del rendimiento deportivo

Psicologia de la educacidn fisica

Andlisis notacional en el deporte

Gerontologia de la actividad fisica y del deporte

Mujer y deporte: aspectos sociales y organizativos

Ejercicio fisico en el entorno laboral

Politicas publicas deportivas

Modelos organizativos en la gestidn de actividad fisica y del deporte
Determinantes sociales del acceso a la practica de actividad fisica

Fisiologia del ejercicio fisico aplicado a la prevencién, mantenimiento y recu-
peracion del estado de salud

Adaptaciones endocrinoldgicas al ejercicio fisico. Las miokinas.
Adaptaciones agudas y crdnicas al ejercicio fisico en pacientes con patolo-
gias metabdlicas

El papel de la actividad y el ejercicio fisico en la salud de la mujer

Fisiologia del ejercicio fisico aplicado a la mejora del rendimiento deportivo
Nutricién aplicada al rendimiento deportivo

Monitorizacién del rendimiento deportivo

SERVICIOS OFERTADOS

* |Investigacidn cuantitativa y cualitativa
= Informes y consultoria
= Formacién

RESULTADOS COMERCIALIZABLES
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HUMANIZACION EN LA INTERVENCION DE FISIOTERAPIA
PARA LA ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS

Cadigo
568

HIPATIA

AREAS DE APLICACION
Cie_ncia's de Ia'SaIud OBJETO DEL GRUPO
Ciencias Sociales

COORDINADORES El abordaje bio-psico-social y la humanizacién en los procesos de salud suscep-
tibles de Fisioterapia resultan imprescindibles para alcanzar una o6ptima
calidad de vida y funcionalidad en las personas.

El propdsito del grupo es investigar los diversos elementos, enfoques, técnicas
y métodos de intervencién de Fisioterapia que faciliten la mejora del estado de
salud integral de las personas: fisico, cognitivo, social y emocional, en la
promocion, prevencion y asistencia en los procesos de salud de los diferentes
grupos de poblacion, incluyendo los colectivos en situacién de vulnerabilidad.

Yolanda Pérez Martin
Belén Diaz Pulido

PALABRAS CLAVE

LINEAS DE INVESTIGACION

Humanizacion,

Fisioterapia, = Humanizacién en la atencién de Fisioterapia.
Biopsicosocial, Abordaje biopsicosocial en el dolor y otros procesos de salud.
Procesos de adherencia y motivacion en la atencidn fisioterapeutica.
Profundizacién en la experiencia interna de las personas en relacién con sus
procesos de salud.
Métodos de atencidn integral en Fisioterapia.

CONTACTO SERVICIOS OFERTADOS

= Programas de fisioterapia para la promocién de la salud.
= Programas de fisioterapia para la prevencidon de alteraciones de salud.

yolanda.perez@uah.es * Programas de intervencion de fisioterapia integral.
Teleéfono: 4837 * Fisioterapia individualizada.
Dpto. Enfermeriay * Humanizacion de la atencion fisioterapéutica.
Fisioterapia
Edificio de Enfermeria 'y

Fisioterapia RESULTADOS COMERCIALIZABLES

Campus Universitario - C/
19, Av. de Madrid, Km
33,600, 28871
Alcald de Henares
Madrid
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