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Estudio Propio: DIPLOMA DE EXPERTO EN VIH DIRIGIDO A FARMACÉUTICOS DE 
HOSPITAL 

Código Plan de Estudios: FD40 

Año Académico: 2023-2024 

  

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

CURSO 

Obligatorios Optativos 
Prácticas 
Externas 

TFM/Memoria/ 
Proyecto Créditos 

Totales 
Créditos 

Nº 
Asignaturas 

Créditos 
Nº  

Asignaturas 
Créditos Créditos 

1º 15 1     15 

2º         

3º        

ECTS 
TOTALES 

15 1     15 

 

PROGRAMA TEMÁTICO: 

 ASIGNATURAS OBLIGATORIAS 

Código 
Asignatura  

Curso Denominación 
Carácter 
OB/OP 

Créditos 

707528 1 VIH DIRIGIDO A FARMACÉUTICOS DE HOSPITAL OB 15 

Carácter: OB - Obligatoria; OP – Optativa 
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GUÍA DOCENTE 

 

Año académico 2023-2024 

Estudio Diploma de Experto en VIH Dirigido a Farmacéuticos de Hospital 

Nombre de la asignatura VIH DIRIGIDO A FARMACÉUTICOS DE HOSPITAL 

Carácter 
(Obligatoria/Optativa) 

Obligatoria 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 15 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

X Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable Santiago Moreno Guillén 

Idioma en el que se imparte Castellano 

 

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Santiago Moreno Guillén 
Asunción Díaz 
Carmen Hidalgo 
Enrique Bernal 
Matilde Sánchez Conde 
Enrique Contreras Macías 
Ramón Morillo Verdugo 
Aguas Robustillo Cortés  
Emilio Monte-Boquet 
Purificación Cid Silva 
Manuel Vélez Díaz-Pallarés 
Pilar Taberner 
Gabriel Mercadal Orfila 
Herminia Navarro Aznárez 
Aitziber Illaro Uranga 

 

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS (especificar en horas) 

Número de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 150 

Número de horas de trabajo personal del estudiante 225 

Total horas 375 

 

CONTENIDOS (Temario) 

1. SITUACIÓN ACTUAL VIH (2 ECTS) 

• Epidemiología  

• Estrategias de trabajo de la OMS 
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• Objetivos OMS y ONUSIDA 

2. GRUPOS DE PACIENTES Y COMORBILIDADES (2 ECTS) 

• Eventos SIDA y eventos no SIDA: 

• Papel de la inflamación 

• Coinfección por virus de la hepatitis 

• VIH y edad: adolescencia y edad avanzada 

• Fragilidad y envejecimiento 

• El paciente joven de reciente diagnóstico 

• VIH y mujer: embarazo y lactancia 

3. TRATAMIENTO (2 ECTS) 

• Fármacos antirretrovirales actuales 

• Toxicidad Y COMORBILIDADES (CV/SNC) 

• Tratamiento de inicio. Estrategias de inicio inmediato/rapid start 

• Cambios de tratamiento. Fracaso terapéutico y resistencias 

• Investigación y tendencias en tratamiento antirretroviral 

4. PREVENCIÓN DE LA TRANSMISIÓN (2 ECTS) 

• Tratamiento como prevención 

• Profilaxis pre-exposición 

• Infecciones de transmisión sexual 

• Profilaxis post-exposición 

5. ATENCIÓN FARMACEÚTICA AL PACIENTE VIH (2 ECTS) 

• Oportunidades VIH en Farmacia Hospitalaria (FH) 
• Estratificación e intervenciones 
• Entrevista motivacional 
• Nuevas tecnologías para el seguimiento a distancia 

6. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR Y MULTIDIMENSIONAL I (2 ECTS) 

• Coordinación asistencial multidisciplinar 

• Resultados en salud y objetivos farmacoterapéuticos 

• Polifarmacia y Complejidad 

• Interacciones y des-prescripción 

7. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR Y MULTIDIMENSIONAL I I (2 ECTS) 

• PROMS Y PREMS 
• Adherencia y Persistencia 
• Indicadores de Calidad  

 

PROYECTO FINAL DEL CURSO (1 ECTS) 
Atención farmacéutica al paciente con VIH 
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COMPETENCIAS ESPECÍFICAS (indicar un mínimo de tres y máximo de cinco) 

• Reconocer los tipos de pacientes y sus comorbilidades 

• Profundizar en la importancia de la prevención y las distintas estrategias existentes 

• Desarrollar habilidades de comunicación con el paciente 

• Familiarizarse con disciplinas digitales para el seguimiento de los pacientes 

• Concienciar sobre la importancia de trabajar con otros profesionales poniendo al paciente en el 
centro 

 

EVALUACIÓN 

La evaluación se realizará mediante un examen tipo test en cada asignatura. El alumno tendrá que obtener 

un 70% de aciertos para poder aprobar. 
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